
Отчет о выполнении плана работы студенческого объединения 

________________________________ЗОЖИКИ_________________________________ 

(наименование студенческого объединения) 

ФГАОУ ВО «Мурманский арктический университет»  

за 1 января – 10 июня 202 года 

 

Задача 

Объединения  

(в соответствии 

с пунктом 

Положения об 

объединении) 

Наименование 

мероприятия 

Сроки и 

место 

проведения  

Краткое 

содержание 

Ф.И.О.  

участников 

объединения – 

организаторов 

мероприятия 

Участники 

мероприятия 

(статус и 

количество) 

 

Результаты 

(качественные и 

количественные) 

Партнеры и 

соисполнители 

выявление и 

поддержка 

талантливой 

молодежи, 

получение 

студентами 

навыков 

самореализации 

и 

самоорганизации, 

формирование 

активной 

жизненной 

позиции 

Региональный 

этап конкурса 

«Россия, 

устремленная в 

будущее» 

Декабрь-

январь 2023-

24  

Конкурс 

студенческих 

проектов  

Беляева Ирина, 

Лазутина 

Виктория 

Участие – 2 

человека 

Диплом 2 степени 

в номинации 

«Лучшая 

видеоработа» 

МАУ 

сохранение и 

развитие 

корпоративных 

традиций 

факультета и 

Университета 

Традиционная 

встреча-чаепитие 

с ректором МАУ 

в честь Дня 

Российского 

студенчества  

25.01.2024,  

МАУ 

 Беляева Ирина, 

Грибалева 

Арина, 

Прошина 

Евгения  

Студенты МАУ  Три участника СО 

отмечены 

почетными 

грамотами 

Университета   

МАУ  

выявление и 

поддержка 

Конкурс на 

соискание 

Декабрь-

январь 2023-

 Беляева Ирина Обучающиеся 

Мурманской 

Беляева Ирина – 

лауреат 

МАУ  



талантливой 

молодежи, 

получение 

студентами 

навыков 

самореализации 

и 

самоорганизации, 

формирование 

активной 

жизненной 

позиции 

специальной 

стипендии 

губернатора 

Мурманской 

области  

24 области  специальной 

стипендии 

Губернатора 

Мурманской 

области  

выявление и 

поддержка 

талантливой 

молодежи, 

получение 

студентами 

навыков 

самореализации 

и 

самоорганизации, 

формирование 

активной 

жизненной 

позиции 

Региональный 

тур проекта 

«Твой ход» 

15 февраля 

2024, МАУ 

Презентация 

проекта «Твой 

ход» для 

обучающихся 

МАУ  

Поспелова 

Елена, 

Молофеева 

Ксения 

Студенты МАУ Получена 

информация о 

мероприятиях 

проекта,  

МАУ 

вовлечение 

студентов в 

многообразную 

общественную 

деятельность, 

направленную на 

улучшение 

качества жизни 

населения 

Оказание 

волонтерской 

помощи на 

курсах 

повышения 

квалификации 

педагогов по 

физической 

19 февраля 

2024, СОШ № 

58 

Оказание 

волонтерской 

помощи 

(регистрация, 

сопровождение, 

работа 

статистами) на 

курсах повышения 

Кречетова 

Алина, 

Багдасарян 

Лианна 

Педагоги по 

физической 

культуры, 

работники доп. 

образования 

Получены 

благодарности  

МАУ, кафедра 

ЗиАФК, 

региональное 

отделение 

партии «Единая 

Россия», 

министерство 

спорта МО 



культуре квалификации для 

педагогов  
вовлечение 

студентов в 

многообразную 

общественную 

деятельность, 

направленную на 

улучшение 

качества жизни 

населения 

Марафон ЗОЖ в 

МАУ 

26-29 февраля 

2024 

Организация и 

проведение 

Всероссийской 

зарядки, 

интерактива и 

веселых стартов 

для обучающихся 

МАУ  

Грибалева 

Арина, 

Молофеева 

Ксения, 

Поспелова 

Елена 

Обучающиеся 

МАУ – около 80 

человек 

Организовано 

физкультурно-

оздоровительное 

мероприятие для 

обучающихся с 

целью 

привлечения 

внимания к 

проблеме 

сохранения 

здоровья 

Факультет 

ФКиС 

вовлечение 

студентов в 

многообразную 

общественную 

деятельность, 

направленную на 

улучшение 

качества жизни 

населения 

Физкультурно-

оздоровительный 

праздник 

«Улыбнись 

весне» в рамках 

акции 

#МЫВМЕСТЕ, 

чтобы никто не 

остался один в 

МАУ  

11 марта 2024,   Физкультурно-

оздоровительный 

праздник для 

воспитанников 

приюта 

Грибалева 

Арина, 

Молофеева 

Ксения, 

Поспелова 

Елена 

Воспитанники  

ГОБУСОН 

Берегиня, 15 

человек 

Организация 

праздничного 

мероприятия для 

воспитанников, 

получено 

благодарственное 

письмо 

ГОБУСОН 

Берегиня 

сохранение и 

развитие 

корпоративных 

традиций 

факультета и 

Университета 

Встреча с 

участниками 

Всемирного 

фестиваля 

молодежи  

13 марта 2024  Подведение 

итогов поездки, 

встреча с 

иностранной 

делегацией 

Кречетова 

Алина, Габова 

Вероника 

2 представителя 

объединения 

приняли участие 

во встрече 

Знакомство с 

историей 

фестиваля  

МАУ  

сохранение и 

развитие 

корпоративных 

традиций 

факультета и 

Голосование за 

проекты 

грантового 

конкурса 

Росмолодежь  

Март 2024 Поддержка 

студенческих 

инициатив  

Грибалева 

Арина, 

Молофеева 

Ксения, 

Ермакова 

5 представителей 

объединения 

приняли участие 

в голосовании 

Поддержка 

проектов 

МАУ  



Университета Эвелина 

Литвинова 

Анна, Майская 

Арина 
вовлечение 

студентов в 

многообразную 

общественную 

деятельность, 

направленную на 

улучшение 

качества жизни 

населения 

Проект «СТОП-

СТРЕСС» 

14 марта 2024, 

СОШ № 45  

Физкультурно-

оздоровительное 

мероприятие для 

обучающихся 4 

классов  

Грибалева 

Арина, 

Молофеева 

Ксения, 

40 обучающихся 

СОШ № 45   

Получены 

благодарственные 

письма 

СОШ № 45  

вовлечение 

студентов в 

многообразную 

общественную 

деятельность, 

направленную на 

улучшение 

качества жизни 

населения 

«Три кита 

здоровья» 

5 апреля 2024, 

МАУ 

Лекция «Питание, 

режим и 

витамины»,  

Диагностическая 

лаборатория 

«Анализ состава 

тела» 

Грибалева 

Арина, 

Молофеева 

Ксения, 

Поспелова 

Елена, Курлов 

Максим 

28 обучающихся 

МАУ  

Проведено 

исследование 

состава тела 

студентов 

Факультет 

ФКиС 

вовлечение 

студентов в 

многообразную 

общественную 

деятельность, 

направленную на 

улучшение 

качества жизни 

населения 

Фестиваль 

спорта для детей 

«Спорт и К» 

06 апреля 

2024, МАУ 

Спортивные 

задания и 

эстафеты, 

командные 

испытания для 

обучающихся 2 

класса СОШ № 41  

Грибалева Арина, 

Молофеева 

Ксения, 

Поспелова Елена, 

Лазутина 

Виктория, 

Кречетова Алина, 

Багдасарян 

Лианна, Ермакова 

Эвелина 

25 обучающихся 

2 класса сош№41 

и 10 родителей  

Проведено 

мероприятие 

Факультет 

ФКиС 

вовлечение 

студентов в 

многообразную 

общественную 

деятельность, 

Акция 

«Георгиевская 

ленточка» в 

Долине Славы 

04 мая 2024, 

Долина Славы 

Оказание 

волонтерской 

помощи во время 

проведения 

мероприятия 

Беляева ИРина 1 человек от СО 

принял участие в 

мероприятии 

Получена 

благодарность  

 



направленную на 

улучшение 

качества жизни 

населения 

выявление и 

поддержка 

талантливой 

молодежи, 

получение 

студентами 

навыков 

самореализации 

и 

самоорганизации, 

формирование 

активной 

жизненной 

позиции 

Конкурс на 

получение 

корпоративной 

стипендии от 

ПАО «ЭЛ5-

Энерго» 

май 2024  Конкурс на 

соискание 

стипендии 

Беляева Ирина, 

Литвинова 

Анна 

2 человека 

подали заявки  

Заявки не 

одобрены  

МАУ  

вовлечение 

студентов в 

многообразную 

общественную 

деятельность, 

направленную на 

улучшение 

качества жизни 

населения 

Волонтерская 

программа 

«Всемирных игр 

дружбы»  

Май 2024 Отбор волонтеров 

на Всемирные 

игры дружбы 

Беляева Ирина, 

Литвинова 

Анна 

2 человека 

подали заявки 

Ожидаем 

подведение 

итогов  

- 

 

 

Руководитель  

студенческого объединения                                                              ________________                                                               _________________ 

                                                                                                                         Подпись                                                                           И.О. Фамилия 

«____» ___________ 20___ г. 


